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Housing, as one of the most fundamental human needs, plays a crucial role in fostering feelings of security, 

tranquility, and a sense of place. In recent years, cultural and social shifts in the lives of women, particularly 

in the metropolis of Tehran, have altered their housing selection criteria and preferences compared to the 

past. This study, utilizing an exploratory and qualitative approach, aims to identify and prioritize the 

housing selection criteria among young Tehrani women aged 20 to 40.The research data was collected 

through semi-structured interviews, and the responses were coded using MAXQDA software into three 

categories: a) physical characteristics of the residential building, b) physical characteristics of the 

neighborhood, and c) environmental perception. The findings indicate that among the building 

characteristics, natural light and unit size are, respectively, the most important factors for these women in 

choosing a home. In the perceptual dimension, spatial organization and privacy hold greater significance. 

Regarding the neighborhood dimension, the level of crowdedness or quietness plays an effective role in the 

housing selection decision. These findings can significantly contribute to the design and planning of 

housing that aligns with the real needs and lifestyles of women, thereby enhancing their sense of satisfaction 

in society. By understanding the priorities and preferences of young women in Tehran, policymakers and 

urban planners can create residential environments that promote the well-being and sense of belonging for 

this group, ultimately improving their quality of life. This research underscores the importance of 

integrating gender perspectives into housing design . 
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 چکیده

های اخیر،  تری  نیازهای انسکان، نش  اسکاسکی در احسکان امنیت، آرام  و تعلا مکانی دارد. در سکالمسکک  به ننوان یکی از بنیادی

شککهر تهران، معیارهای انتباو و ترجیتات مسکککونی آنان نسکک ت به ویژه در کلانتغییرات فرهنگی و اجتمانی در زندگی زنان به

سکنجی معیارهای  اولویتشکناسکایی و به   و به شکیوه کییی گذشکته را دسکتبوت تغییر کرده اسکت. ای  پژوه  با رویکردی اکتشکافی

هکای پژوه  از طریا ماکککاح که  پردازد. دادهسکککالکه می  40تکا    20زنکان جوان تهرانی در بکازه سکککنی    درمیکان  انتبکاو مسکککک 

کال دی سکاختمان  الف( های در سکه دسکته مشکباکه دی ای افزار مکس کیوها با کمک نرمسکاختاریافته گردآوری شکده و پاسک نیمه

های ساختمانی،  دهند که از میان مشکباکهها نشکان مییافته کدگذاری شکده اسکت.ادراک متیطی   ج( وای کال دی متلهو(مسککونی،  

بندی و حریم نور ط یعی و مسکاحت واحد به ترتی  بیشکتری  اهمیت را در انتباو مسکک  برای ای  زنان دارد. در بعد ادراکی، نر که

گیری انتباو مسکک  نش  میزان شکلویی یا خلوتی متله در تاکمیم اسکت. در بعد متله ای نیز بیشکتری خاکو کی حا ز اهمیت

ریزی مسکککک  متناسککک  با نیازهای واسعی و سککک ک زندگی زنان کمک تواند به طراحی و برنامهها میای  یافته  کند.موثری اییا می

گذاران و ها و ترجیتات زنان جوان در تهران، سکیاسکتشکایانی کرده و حس راکایتمندی آنان را در جامعه ارتشا دهد. با درک اولویت

های مسککککونی را ایجاد کنند که به رفاه و حس تعلا ای  گروه کمک کند و در نهایت کیییت  توانند متیطریزان شکککهری میبرنامه

 دهد.مسک  مورد تأکید سرار می طراحی های جنسیتی درزندگی آنان را به ود ببشد. ای  پژوه  اهمیت ادیام دیدگاه

 

 . متیطیفاکتورهای فیزیکی و  ی، ج، زنان، اولویت سنخانه  مسک ، معیارهای خریدکلمات کلیدی:  

 

 

 

 

  ی موثر بر رفاه ذهن  یمعمار  یطراح  ی و سنج  فاکتورها   ییت   "با ننوان    ی اسکو    ی فرشته احسان   ده یاول، سرساله دکتری نویسنده    ای  مشاله مستبرج از  2
انجام شده در دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی می  نژاد    یمهد   یدکتر جمال الد   یسوم، آسا  به راهنمایی نویسنده  "ی  آپارتمان   یمسکون   یبانوان در واحدها

 باشد. 
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 مقدمه  .1

های  ای از تجارو و فعالیتهای مبتلف حضکور و زندگی انسکان، مسکک  به طور موثرتری با زندگی روزمره مرت ط اسکت. بب  نمدهدر میان حوزه

با توجه به    .کند »خانه« اسکتتجربه میدر آن  احسکان تعلا به فضکا و مکان را    ،اولی  فضکایی که انسکان دهد.  روزانه افراد در داخل مسکک  ر  می

 ,.Lotfi-Mehr et alگیری کرده و بر اسکان نیازها و ترجیتات خود دسکت به انتباو بزنند ماهیت مسکک ، افراد ناگزیرند در ای  زمینه تاکمیم

و    از جمله نوامل استاکادی  های موثر بر انتباونوامل بیرونی شکامل متدودیت  گذارند.اثر می  ای  انتباودو نامل بیرونی و درونی بر      .(2022

 (.  1395،همکاران حیدری و  های فرد در دستیابی به مسک  مناس  است  آلانتظارات و ایده  ،نوامل درونی

انتظارات، افراد با س ک زندگیهای مسکونی باید به گونهمتیط  در راستای تامی   های مبتلف را بتوانند پذیرا باشند و  ای طراحی شوند که 

تک انضای خانواده لتاظ  ها و الگوهای ذهنی تکاگرچه در طراحی مسک  باید ارزت  .Lufkin et al., 2018)ها را پاس  دهند های آن خواسته 

ت  تتبیشتر    ؛تر و اوسات بیشتری که در خانه هستندواسطه حضور پررنگ (، اما میان انضای خانواده، زنان به 1399شود  متمدپور و همکاران،  

باشد  می و ... داری، نگهداری بچه ، اشتغالهای خانه ای از مسئولیت . الگوی زندگی زنان ترکی  پیچیده گیرندتاثیر متیط مسکونی خود سرار می 

ها و نیازهای رفتاری و روانی متیاوتی کاظمی  ها، خواستهدیدگاه   های جنسیتی و مسا ل فرهنگی و مذه ی در ایران،و همچنی  به واسطه تیاوت 

 تری  فضای پیرامون خود دارند.   تری  و  میمیننوان خاو ی ( درمورد مسک  به1393و همکاران،  

زنان متور خانواده و   چرا که ،  حا ز اهمیت اسککت  های طراحی مسککک  بسککیاربرنامه ریزی سککیاسککت  در  ای  گروه اجتمانی،فهم ادراک متیطی  

ننوان  ها بهشکود؛ آنهدایتگر جامعه هسکتند، لذا توجه به ای  گروه در طراحی فضکاها فشط به در نظر گرفت  نیازهای یک سشکر خاح متدود نمی

ها  هایی ماننکد کودکان و والدی  بیمکار و یا سکککالمنکد تتکت مراس کت و حمکایت آنکننکده نیز در جامعکه حضکککور دارند و همواره گروهمادر و مراس کت

 (.  1393ها را نیز دربردارد  کاظمی و همکاران،  های تتت مراس ت آنطور ییرمستشیم توجه به نیازهای گروههستند. لذا ای  رویکرد به

 

 بیان مسئله

بایسکت  خانه و مسکک  نلاوه بر مکانی فیزیکی جهت سککونت، میاسکت.    یا اجاره  یکی از مسکا ل مهم برای افراد در زندگی انتباو خانه برای خرید

متیطی برای پاسکبگویی به نیازهای روانی، اجتمانی و استاکادی سکاکنان باشکد. در حشیشت افراد به دن ال مطلوبیت فضکایی خانه جهت سککونت  

 (.  1395حیدری و همکاران،    ؛   Ge & Hakao,2006هستند 

های انسانی، روانی، اجتمانی  های استاادی و کمی، بسیاری از ارزت بعدی و تمرکز بر جن ههای تک در حال حاار تتت تاثیر ج ر زندگی، نگرت 

  ( 1398 بابازاده اسکویی, طوفان, جمالی,  شودهای کییی در طراحی مسک  و تاثیرات آن بر ساکنی  نادیده گرفته میو سلامتی و همچنی  جن ه

به نظر بسیاری از کارشناسان، ندم تناس  مسک  با ابعاد مبتلف وجودی انسان و فشدان معانی مرت ط    .   معماریان, هاشمی طغرالجردی,کمالی(

های سابل توجهی  (. در حال حاار، تیاوت 1397با ای  ابعاد بانث ایجاد مشکلات متعددی ازجمله انیعال ساکنان شده است  کریمی و همکاران،  

؛  1403، فتتی و نسگری ؛ 1398 پوردهشان و همکاران،   نمل در اختیار دارند وجود دارد شان و آنچه درهای مردم از فضای زندگیبی  خواسته 

Yazdanfar& Naserdoust,2019 ). 

های فرهنگی، اجتمانی و مذه ی و واعیت شغلی انضای خانواده، به ویژه زنان، در طراحی فضاهای مسکونی  در معماری سنتی ایرانی، ارزت 

می  سرار  حریمسلسله.  گرفتمدنظر  به  توجه  فضاها،  بودن  نیمهمرات ی  نمومی،  فضاهای  تیکیک  بویایی،  و  شنیداری  باری،  نمومی،  های 

معماری معا ر با نادیده گرفت  ای   .  (1390 طوفان,  های مبتلف و تز ینات داخلی، از جمله ای  موارد بود  خاو ی و خاو ی، وجود کوبه نیمه

شود  های جدیدی ایجاد کرده که ایل  ییرسابل انعطاف و ناکارآمد هستند و به شرایط، نظرات و نیازهای زنان توجه کافی نمیهای زنانه، سال  ارزت 
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شناختی  های روانتری  فضای معماری است که در آن حضور دارند و نادیده گرفت  جن ه(. برای بسیاری از زنان، خانه مهم1391 آزاد ارمکی،   

(.  1397تواند به مرور زمان مشکلات روحی و جسمی را برای کاربران به همراه داشته باشد  للتج و موسوی، جنسیت در طراحی ای  فضاها می

های زنان در زمینه معماری مسک  وجود ندارد؛  رسد که در حال حاار درک دسیشی از نیازها و خواسته با وجود اهمیت ای  مواوع، به نظر می

ای  پژوه  می کوشد تا    .بنابرای  حتی اگر تامیم به ا لاحات در طراحی مسک  داشته باشیم، تاویر روشنی از ای  مواوع در دست نیست

در انتباو  کال دی و متیطی  های کلیدی  سدمی در جهت پر کردن ای  خلا پژوهشی بردارد و تلات دارد به ای  پرس  ا لی پاس  دهد که مولیه 

ال ته لازم به ذکر است اگرچه نوامل    بندی آنها به چه  ورت است؟و اولویت   اند؟زنان کدام   از دیدگاه  یک واحد مسکونی آپارتمانی  و ترجیح

تری  مولیه های کال دی و متیطی  باشند اما تمرکز ای  پژوه  بر شناسایی مهم استاادی، اجتمانی و فرهنگی متعددی بر ای  انتباو موثر می

 در  طراحی مسک  از دیدگاه ای  گروه اجتمانی می باشد.  

 پیشینه پژوهش .2
شود،  مندی از آن مربوط میمطلوبیت فضایی شامل دو بعد نینی و ذهنی است. بعد نینی به ارزیابی شرایط واسعی متل سکونت و میزان راایت

شود. ای   شناخته می  بندیاولویتات اشاره دارد که با ننوان ترجیتات مسکونی یا  آل فرد از متیط زندگیدر حالی که بعد ذهنی به تاویر ایده

  کنندای در انتباو متل سککونت اییا میکنندهی خانه مطلوو او هسکتند و نش  تعیی ترجیتات، بازتابی از آرزوها و تاکورات ذهنی فرد درباره

 Coolen & Jansen, 2012.)  ترجیتات مسککونی را به موسعیت مکانی و متیطی، ویژگی های بیرونی شکامل نما،  162:2018 3مولینر و آلگرنز )

ها را دسککته بندی  کیییت و اسککتتکام سککاختمان، اندازه سککاختمان  برو کف( و ویژگی های درونی شککامل ابعاد خانه، طراحی داخلی، تعداد اتا 

انتباو و ترجیتات خانواده های جوان در اندونزی پیرامون مسکککک  خود به نزدیکی به    .(Coolen, 2015؛1404 مبتاری و همکاران،  کنندمی

ترجیتات    در هلند،  .(Farraz&Barus,2019  حمل و نشل نمومی، دوسکککتدار کودک بودن، امنیت و بیشکککتر از همه سیمت آن بسکککتگی دارد

وآمکد  ککاه  زمکان رفکت  و درنتیجکه  هکا و نزدیکی بکه خکدمکاتدسکککترسکککی  ،هکای ط شکه متوسکککط شکککهری جهکت انتبکاو متکل سککککونکتخکانواده

های یک مشاله که بر ترجیتات نسکل جوان مالزی در انتباو خانه متمرکز بود، نشکان داد که جوانان مشکباکه  یافته.  (Karsten,2007باشکد می

های  هتری  نوامل مدنظر نیز مشککباکک مهم  ؛ در ای  میان،دهندهایی همچون موسعیت مکانی، سیمت مسککک  و نوع مسککک  را مدنظر سرار می

. درمیان نسکل جوان مالزی،  (Ismail  et .al,2021 همسکایگی، موسعیت مکانی و فاکتورهای طراحی بودندهای  مشکباکه  بعد از آناستاکادی و  

 ,.Kam et al تری  ترجیتات بوده اندها از مهمسک ز، امنیت متله، تمیزی متله، فا کله تا متیط کار و موسعیت رسکتوران  طراحیسک  سکاخت،  

فضکای سک ز و چشکم انداز، سکادگی،    . در ای  میان،مشکباکات متله و منطشه سککونتی از نظر دسکترسکی و امنیت مهم هسکتند در اندونزی،  .(2018

 (. Kusuma,Farasa& 2018 ساله بوده است    23-22جوانان بی   تری  اولویت های  طراحی خانه و دسترسی مهم

چهار شککاخن نورگیری، سکک ک طراحی، طراحی پلان و تعداد و انداره فضککاها مورد    (1404   در پژوه  مبتاری، میرنلایی و ناککر ا ککیهانی

ط ا یافته های ای  پژوه ، به ترتی  نورگیری فضکای ا کلی، آفتابگیری پذیرایی و سکآس آشکآزخانه، سک ک طراحی    بررسکی سرار گرفته اسکت.

مدرن تز ینات کم و سک ک، دسکترسکی به فضکای نیمه باز و حیت اسکتشلال فضکایی و مسکاحت بالا و خانه های سکه خوابه در انتباو مسکک  حا ز  

های بیشتر، تز ینات کمتر و س ک  با تتایلات بالا در خرید خانه، خانه بزرگتر، تعداد اتا  خواو  اهمیت هسکتند. همچنی  به نظر می رسد افراد

 دهند.  مدرن را ترجیح می

دهد که معیار اجتمانی  های پژوهشکی م نی بر پیمای  از طریا پرسکشکنامه با مواکوع ترجیتات مسککونی در چند منطشه تهران نشکان مییافته

های آن »امنیت«،  فرهنگی متله و سککاختمان، معیار کال دی و سککاختاری، زیسککت متیطی و استاککادی به ترتی  اولویت هسککتند. زیر شککاخن

  .( Lotfi-Mehr et al., 2022شکوند »زیرسکاخت متله«،»امکانات رفاهی«، »نظافت متیط« و »دسکترسکی به حمل و نشل نمومی« شکناخته می

 
3  Mulliner& Algrnas 
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پنج بعد ا کلی کیییت  ،  اسکتداده  ترجیتات مسککونی در تناسک  با سک ک زندگی در بسکتر شکهرک اک اتان مورد بررسکی سرار   مطالعه دیگری که 

فضکاهای خاکو کی، تعاملات در فضکای نیمه نمومی، دسکترسکی به امکانات نمومی، انعطاف پذیری طراحی و حس تعلا به متیط تتلیل شکده  

در پژوهشکی رابطه میان ادراک    (.1403 فتتی و نسکگری،دهندفضکاهای تعاملی و سکالمندان فضکاهای آرام را ترجیح میبیشکتر    افراد جوان  اسکت.

دهد امنیت روانی و  ها بررسکی شکده اسکت. نتایج آن نشکان میسکاکنان از فضکاهای بینابینی و مشکانات مجتما های مسککونی با رفتار اجتمانی آن

در    (.Farahani, Salehi, Miralei,.2023ها در متیط موثر اسکت گیری رفتار آنکیییت فضکاهای تعاملی بر روی ادراک سکاکنان و نتوه شککل

تهران، ترتی  متغیرهای موثر بر انتباو مسکک  به ای   کورت اسکت: نمر بنا، مسکاحت واحد مسککونی، فا کله واحد مسککونی از مرکز    2منطشه  

شکهر، میزان فرسکودگی، میزان دسکترسکی به فضکای سک ز شکهری، میزان دسکترسکی به سکیسکتم مترو، فا کله واحد مسککونی از بزرگراه های شکهری،  

 .(Saremi et al., 2018  ه بیمارستان ها و مراکز درمانی نمده و میزان امنیت در متلهمیزان دسترسی ب

  بر روی زنان مالزی که    تتشیشیازجمله    .در زمینه ترجیتات زنان در انتباو مسککک ، یال  پژوه  ها در سککایر کشککورها  ککورت گرفته اسککت

هاسکت.  تتت تاثیر نیازهای معنوی و نوع پبت و پز آنای  افراد  های انتبابی برای مسکک   که مشکباکه  موید ای  مواکوع اسکت  انجام شکده اسکت،

تری  فضکاها از دیدگاه ای  زنان  تر اسکت و دو فضکای نشکیم  و آشکآزخانه، مهمتر به طراحی مدرن نزدیکها بی نآمسکک  ایده آل از دیدگاه  

با ننوان »بررسککی نیازها و ترجیتات زنان در فضککاهای نیمه نمومی  (  1404در پژوه  نن ری و همکاران   .(YUHANIZ, 2016   هسککتند

از دیدگاه  دهد.  های زنان را تتت تاثیر سرار میفعالیت  ،های فضککایی و زمانی در واحدهای آپارتمانیهای مسکککونی بلندمرت ه« متدودیتمجتما

به ترتی  مدیریت فضکا، کنترل ازدحام، تردد حیوانات    و  های اجتمانی، فرایتی و کاری را پشکتی انی کندبایسکت فعالیتمتیط مسککونی، میآنها،  

بر نش  زنان در فضکای    ،درباره نیازهای روانشکناختی و ترجیتات مسککونی  در پژوهشکی دیگر  اسکت.ای  افراد  خانگی و تامی  امنیت از ترجیتات  

طراحی آشکآزخانه    با توجه به یافته های ای  پژوه ، به نظر می رسکد  .شکده اسکتآشکآزخانه و ارت اط آن با افزای  مشکارکت اجتمانی آنان تاکید  

مطالعه ای    .(,Peatross&Hasell  1992 کندمیزان تعاملات افراد خانواده را بیشتر کرده و نیازهای همه جان ه افراد را برآورده میبه  ورت باز؛  

های بزرگ و با  های مسککتطیلی شکککل با پنجرهاتا  خواو  ،نددزنانی که به تازگی زایمان کرده بودیگر به  ککورت آماری نشککان داده اسککت که 

 (.,Sari&Hidayat  2022 نده ادادهای روش  را ترجیح  رنگ

ترجیتات مسککونی با متوریت دیدگاه بانوان خاکو کا بازه سکنی    م تنی بر بررسکی  یپژوهشک ،  با بررسکی پیشکینه تتشیا در ایران و دیگر کشکورها

تتشیا جهت رسکیدن به طراحی مسککونی مورد  ای   های  توان از نتایج و یافتهتهران انجام نشکده اسکت و از ای  منظر می  شکهر سکاله در 20-40

تواند  های جوان در تهران کمک کند، بلکه میتواند به به ود کیییت زندگی خانمنتایج ای  تتشیا نه تنها می  بهره برد.  ای  گروه اجتمانیانتظار  

های شکهری پایدار و تمرکز بر نیازهای خاح زنان در فرآیند طراحی و سکاخت مسکک  مورد اسکتیاده سرار  گذاریبه ننوان م نایی برای سکیاسکت

 گیرد.

 روش پژوهش .3
روت تتشیا   ای  رو از  ها و تیسکیرها درباره پدیده مورد مطالعه اسکت، ازو هدف آن دسکتیابی به تنوع دیدگاه  اسکتاکتشکافی    پژوه ،  ای   ماهیت

آوری اطلانات بهره گرفته شکده اسکت. جامعه آماری ای  مطالعه شکامل زنان جوان سکاک   سکاختاریافته برای جماکییی و تکنیک ماکاح ه نیمه

 کورت هدفمند از متلات و ط شات اجتمانی، استاکادی و  ای  افراد به  تعدادی از  شکهر تهران اسکت که به منظور دسکتیابی به نظرات و آرات متنوع،

شکوندگان از نظر واکعیت تاهل، تعداد فرزندان، سکطح تتاکیلات و رشکته تتاکیلی، واکعیت شکغلی و  اند. ماکاح هفرهنگی مبتلف انتباو شکده

سکال سرار دارند. سرار داشکت  در ای  بازه سکنی    40تا   20ها در بازه سکنی  با یکدیگر متیاوت هسکتند، اما همه آن  ی مورد سککونتهامسکاحت خانه

در   گیری تا رسکیدن به اشک اع نظری ادامه یافته اسکت.های مشکترک آنان باشکد. در ای  پژوه ، نمونهها و ویژگیتواند نمایانگر برخی دیدیهمی

تا   و(  ؛ سکوالات زیر پرسکیده شکد: الف( هنگام خرید یا اجاره یک خانه، چه فاکتورها و مشکباکاتی برای شکما اهمیت بیشکتری دارد؟طی ماکاح ه

 چشدر توانسته پاسبگوی نیازهای شما باشدو  چه حد از خانه خود راای هستید؟  
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ها در نرم  ها، یادداشت برای تجزیه و تتلیل داده   .ای  مااح ه ها با اجازه مشارکت کنندگان ا ط و همزمان با آن، یادداشت برداری شد 

های کال دی ساختمان مسکونی« و  های کال دی متله«، »مشباهدر سه دسته »مشباهها،  با توجه به میهوم گزاره   4مکس کیو دی ای افزار  

 اشتراکات و الگوهای ا لی مهم استبراج شدند.    ،کدگذاری گردید و درنهایت با کمک ای  کدها »ادراک متیطی«

 نمونه آماریمشباات   .4

ازی  افراد، خانه دار    %23 بودند.افراد مجرد  %22  و  متاهل   %71سککاله ای که در ای  پژوه  شککرکت کردند،    40تا    20نیر خانم بی    27از بی   

تر باشکد،  همچنی  برای اینکه طیف نظرات افراد متنوع  .شکایل بودند اما متل کار آنها، خارج از خانه بود  %69شکغل خانگی داشکتند و    %8بودند،  

  . (1 نمودار  های مرت ط و ییرمرت ط با معماری اسکتیاده شکدهم از افراد بدون تتاکیلات دانشکگاهی و هم از افراد با تتاکیلات دانشکگاهی در رشکته

 ( مراجعه گردد.1402احسانی اسکو ی و مهدی نژاد،  نمونه به مشاله  ای   جهت اطلانات بیشتر در مورد  

 برحس  فراوانی   نمودار تو ییی نمونه انتبابی  -1نمودار 

 یافته های پژوهش .5
از دو کد دیگر  بیشکتر    %56.3های مربوط به دسکته »مشکباکه های کال دی سکاختمان مسککونی« با  کدها و کلیدواژهدهد که ها نشکان میبررسکی

؛ اولویت  زنان جوان  در انتباو مسککک ، مشککباککه های کال دی مربوط به خود واحد مسکککونی، درمیانلذا  در ماککاح ه ها تکرار شککده اسککت و  

 .  (2 نمودار  داشته است  بیشتری

 

 زنان جوان تهرانی  دیدگاهانتباو مسک  از  مبتلف در فراوانی مولیه هایدر د  نمودار   -2نمودار 
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لمدیآلم و زیر دیآ کارشناسی کارشناسی ارشد دکتری مجرد  دمتأهل بدون فرزن متأهل با فرزند مستاجر مالک
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  18تکرار( و تعداد و اندازه اتا  های خواو    19 مسکاحتتکرار(،    33به ترتی   نور ط یعی    مشکباکه های کال دی سکاختمان مسککونی  در میان 

هندسکه واحد مسککونی و سکآس مشکانات و امکانات رفاهی حا ز اهمیت بوده اند. به نظر می    ،له بعدیهمورد( بیشکتری  فراوانی را داشکته اند. در و

برای متاهل با فرزند، بعد از نور  اند.  تر دانسکتهآنهایی که تتاکیلات دانشکگاهی بالاتری داشکته اند، اتا  کار را مهم  ،رسکد در میان ماکابه شکوندگان

تر بوده اسککت. برای متاهل بدون فرزند، بعد از نور ط یعی، مسککاحت حا ز اهمیت بوده  ها مهمط یعی، بالک / تران و حیاط خلوت و تعداد اتا 

رسکد به فا کله زیادی بعد از  اسکت و مجردی  نیز بعد از نور، بیشکتر بر تعداد و اندازه اتا  ها تاکید داشکته اند. براسکان واکعیت مالکیت به نظر می

 .(1 جدول    اندو مستاجری  نیز بیشتر بر مساحت تکیه داشته  اندبیشتر اشاره کرده  به مساحت، تعداد و اندازه اتا  ها  مالکی   نور ط یعی،
 فراوانی مولیه های کد مشباه های کال دی ساختمان مسکونی -1جدول
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تکرار( اسکت که برای زنان جوان در انتباو    35رمیت  تای  نر که بندی و م ،دهد که بی  از همهمشایسکه مولیه های ادراک متیطی نشکان می 

، تاکید بیشکتری بر جذابیت و زی ایی داشکته اند و از سکوی دیگر افراد با تتاکیلات  پایینتریک خانه اهمیت دارد. افراد با تتاکیلات دانشکگاهی  

تر، بعد از مترمیت بر فاکتور کارایی و نملکرد تاکید کرده اند. افراد مجرد نیز مواکوع نر که بندی و مترمیت را مکررا ذکر کرده  بالادانشکگاهی  

میت«  اند. افراد متاهل بدون فرزند، کارایی و نملکرد و افراد متاهل با فرزند، به طور یکسان مولیه های »دوستدار کودک« و »نر ه بندی و متر

 .  (2 جدول  دانسته اند. مستاجرها جذابیت و زی ایی و مالکی  بعد از مترمیت، کارایی و نملکرد را مورد تاکید سرار داده انداهمیت می  را دارای

 
 های ادراک متیطی فراوانی مولیه های کد مشباه -2جدول

 
 

تکرار( اسکت که تمامی گروه های زنان    18شکلویی و خلوتی متله مهمتری  مولیه در انتباو مسکک  از زیرمجمونه مشکباکه های کال دی متله،  

 .  (3 جدول  جوان با شرایط تتایلات دانشگاهی، واعیت تاهل و واعیت مالکیت متیاوت بر آن اتیا  نظر داشته اند
 های کال دی متلهفراوانی مولیه های کد مشباه -3جدول

 
 

 گیریبحث و نتیجه .6
مشکباکه های سکاختمان  به ترتی    ای  انتباو،زنان جوان تهرانی در انتباو مسکک  انجام شکد. در های  اولویتای  پژوه  با هدف شکناسکایی  

های پژوه  بیشکتری  معیار که مورد توجه  ای دارند. براسکان یافتهمتله نش  تعیی  کنندهمشکباکه های کال دی  و    متیطی  مسککونی، ادراک

بعد از آن به ترتی  مسکاحت واحد مسککونی و   .  اسکت  واحد مسککونی بودهگیری  رنورط یعی و نو،  های جوان در خرید واحد مسککونی اسکتخانم

 حا ز اهمیت هستند.    واحد مسکونی، مشانات و امکانات رفاهیهندسه  ،  هااتا   تعداد و اندازه  

ی ترجیتات فضکایی خانوارها در  نیز درباره همسکو اسکت چرا که در آنجا    (1404 پژوه  مبتاری و همکارانهای ای  پژوه  با  ببشکی از یافته

ها از  ها، فا کله کم بلوک. به جهت تراکم شکهر تهران و گسکترت نمودی سکاختمانشکده بودتاکید    مسکاحت طراحی  و تهران بر نش  نور ط یعی

های جوان  گیرند و نورگیری مناسککک  دارند. بدی  جهت خانمهم و تع یه پاسکککیو جهت تامی  نورگیری، واحدهای کمی از نور ط یعی بهره می
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و    5در پژوه  سکککارمی  دانند.تری  ترجیح و معیار در انتباو مسکککک  میتهرانی نورط یعی و نورگیری مناسککک  فضکککاهای مسککککونی را مهم 

تهران متمرکز بوده اسکت نیز دومی  شاخن مهم، مساحت واحد مسکونی    2( که بر متغیرهای موثر بر انتباو مسکک  در منطشه  2018همکاران 

نیز بر اهمیت ابعاد خانه و    (162:2018 6انلام شکده اسکت که با پژوه  فعلی نیز همراسکتاسکت. درمیان پژوه  های خارجی، مولینر و آلگرنز

 تعداد اتا  ها تاکید کرده اند.  

نملکرد فضکا و    /کارایی  شکته اسکت و در وهله بعدیرا د  اولویتدر بعد ادراکی نیز نر که بندی و مترمیت از نظر زنان جوان تهرانی بیشکتری     

تاکید    و ندم اشکراف فضاهای مسکونی بر یکدیگر  مترمیت  رنایت  بر اهمیتمتعددی  پژوه  های  پی  ازی  نیز  .  موثر بوده اندزی ایی   /جذابیت

با توجه به تغییر در نش  زنان امروزی و فعالیت  .  اسکت  در  کدر اهمیترسکد ای  مورد برای زنان سشکر جوان تهرانی نیز  اند، به نظر مینموده بوده

 .  ویژه ای دارداهمیت  نمومی  و  نر ه بندی و تیکیک فضای خاو یدهند  های متنونی که انجام می

رام  متیطی ، سکلامت متله،  آدارد. تمایل به زنان  نیز شکلویی و خلوتی بیشکتری  اهمیت را در ترجیتات مسککونی    ای  متلهمولیه های  از نظر  

در ای  پژوه ، دسترسی، دومی  معیار مهم  آل مسکونی است.  از انتظارات آنان از متله ایدهکه امنیت آن را نیز تضمی  کند؛    وآمدسهولت رفت

فتتی و  (بوده اسککت، درحالیکه در اک ر پژوه  های پیشککی  جز اولی  معیارها در انتباو مسککک  بوده اسککت    متله ای در انتباو مسککک 

 ;Saremi et al., 2018; Lotfi-Mehr et al., 2022; Farasa &Kusuma, 2018; Farraz&Barus,2019;؛  1403نسککککگککری،

Karsten,2007  .دلیل بالاتر سرار گرفت  اهمتی شلویی و خلوتی متله نس ت به دسترسی نیازمند بررسی بیشتر است .) 

ها و انتظارات  ریزی برای مسکک  مطلوو و با کیییت درخور خواسکتهتواند در طراحی و برنامهنتایج و یافته های ای  پژوه  و تتشیشات آتی می

 افراد کمک کند. در سطح کلان کیییت فضای شهری و حس راایتمندی شهروندان را به دن ال دارد.

 های پژوهش و پیشنهادات پژوهشیمحدودیت .7
توانند تأثیر  ها و...( می، اما متغیرهای استاکادی  سیمت مسکک ، سدرت خرید، واماسکت  پژوه  بر نوامل کال دی و ادراکی بودهای   اگرچه تمرکز  

سکاله    40تا   20ی آماری متدود به زنان  جامعه  .اندطور مسکتشیم بررسکی نشکدهمهمی بر انتباو واسعی مسکک  داشکته باشکند که در ای  تتشیا به

توان  های آتی میدر پژوه  .های سکنی یا شکهرهای دیگر باید با احتیاط  کورت گیردسکاک  تهران بوده اسکت؛ بنابرای  تعمیم نتایج به سکایر گروه

 ها را از دیدگاه سشر خاح سالمندان، مشایل خاح، معلولی  جسمی حرکتی نیز مورد سنج  سرارداد.  ای  مولیه
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 منابا 

 

های  های طراحی اتا (. تدوی  مدل میهومی ت یی  کننده کیییت1403الدی  احسکانی اسککو ی، سکیده فرشکته و مهدی نژاد درزی،جمال

هنر،   و  فرهنککگ  در  ایرانی. زن  زنککان جوان  زنککدگی  سککک ککک  بککا  آپککارتمککانی مرت ط   :Doi.110-85(،  1 16واحککدهککای مسککککونی 

https://doi.org/10.22059/JWICA.2024.360335.1953  
(. اثر ویژگی خانوار در انتباو مسکک :واحد مسککونی و کیییت دسکترسکی  1400اک ر. حسکینعلی،فرهاد زاده،نلیاسکدی،راکا.مدیری،آتوسکا.سلی

  :hafthesar.10.38.4  doi/44.10.52547-25(،  38 10به خدمات مطالعه موردی:شهر تهران(. نشریه مطالعات متیطی هیت حاار،  

،سکنج  و ارزشکگذاری نوامل موثر بر انتباو مسکک  با اسکتیاده از روت  1392اک ری، نعمت اله و خوت اخلا ، رحمان و مردیها، سکارا،

-19.  13(3های استاکادی رشکد و توسکعه پایدار(.  نشکریه پژوه   انتباو تجربی از دیدگاه خانوارهای سکاک  در بافت فرسکوده شکهر ا کیهان،

47. 

 31(، آپارتمان نشینی و آشآزخانه در ایران، فالنامه انجم  مطالعات فرهنگی و ارت اطات، سال نهم، شماره  1392آزاد ارمکی، مرایه  

های نظری میهوم حریم در مسک  معا ر از منظر روانشناسی متیطی، نمونۀ    (. ارتشای بنیان 1398بابازاده اسکویی, طوفان, جمالی.  

 doi:10.22034/bagh.2019.155522.3850 .72-61(,  79 16موردی: برج مسکونی میلاد ت ریز. باغ نظر,  

(. سنج  و تتلیل سواند نظری مسک  مطلوو با تکیه بر آرای  1398پوردهشان, حافظه, شاهچرایی, آزاده, مبتاباد امر ی, سیدماطیی.  

 96SID. https://sid.ir/paper/186116/fa-81(,  165 38,  فالنامه مسک  و متیط روستا مردم.  

(. اولویت بندی شاخن های مرت ط با ترجیتات مسکونی  1397حیدری، نلی اک ر، سعدوندی، مهدی، دمشنان، الهام، و دمشنان، الهه.   

افراد در سه مشیان واحد مسکونی, آپارتمان و متله, مورد مطالعاتی: مشایسه دیدگاه ساکنی  سه شهر مشهد, نیشابور و تربت جام. معماری  

  .https://sid.ir/paper/202479/faSID.  68-57(،    25 11شهر،  و شهرسازی آرمان  

-119(:  14 4(. بررسی رابطه میهوم حریم زنانه با آفرین  فضای ورودی در معماری ایران، زن و مطالعات خانواده،  1390ستر.    ،طوفان

421.https://civilica.com/doc/1288231  

های  (. بررسکی ترجیتات زنان در فضکای نمومی مجتما1403نن ری،سکارا،یزدانیر،سکیدن ان،سدوسکی فر، سکید هادی و شکاهچرایی،آزاده 

 .DOI: BAGH:10.2203 .40-21(،  16 5سککاز، توسککعه پایدار شککهری  مطالعه موردی مجتما مسکککونی آتی-مسکککونی متاککور

2025.482101.5681  
(. بررسککی نیازها و ترجیتات زنان در فضککاهای  1404فر، سککید هادی، و شککاهچرایی، آزاده.  ، سککید ن ان، سدوسککییزدانیرنن رى، سککارا،  

مککجککتککمککانککیککمککه بککلککنککدمککرتکک ککهنککمککومککی  مسکککککککونککی  نککظککر،   .هککای  بککاغ  نککلککمککی   .40–27،  (142)22نشککککریککۀ 

https://doi.org/10.22034/BAGH.2025.482101.5681 
(.تتلیل چند متغیره ترجیتات مسککونی سکاکنان فاز یک شکهرک اک اتان در تناسک  با سک ک زندگی  1403فتتی،رااکیه، نسکگری،نلی 

  https://civilica.com/doc/2210705.21-7(،15 1معا ر،پژوه  های معماری نوی 

(. رویکردی تتلیلی به نیازهای روانی و رفتاری زنان و تاثیر آن در به ود کیییت فضا  نمونه مورد  1393ن.     ،اسلامی   ،ف، ح ی   ،م  ،کاظمی

 https://sanad.iau.ir/fa/Article/839984 .579- 569(,  16 نلوم و تکنولوژی متیط زیستمطالعه: فضای نمومی پارک(.  

چگنی.   شه ازی  حجت,  نظر,  2018کریمی,  باغ  مسک .  و  ساک   پیوند  چگونگی  در  جستار    :doiپ . 5-16(,  61 15(. 

10.22034/bagh.2018.63859 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/6140-2676
http://dx.doi.org/10.52547/hafthesar.10.38.4
https://sid.ir/paper/202479/fa
https://doi.org/10.22034/BAGH.2025.482101.5681
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های ادراک فضای معماری. معماری و شهرسازی  (. نگرت روانشناختی به نش  جنسیت در سابلیت1397للتج، رفیعه و موسوی، میرسعید   

 .94-85(،  23آرمان شهر،  

متمدزاده پرویز، سن ری ابوالیضکل، ناظم فر رسیه. تعیی  نوامل مثثر بر انتباو مکان واحدهای مسککونی با اسکتیاده از مدل انتباو گسکسکته  

 .110-95( :10   3  ;1394پژوهشی استااد و مدیریت شهری.  - مطالعه موردی: شهر ت ریز(. فالنامه نلمی

های خانوار  مند تأثیر کیییت مسکک  و ویژگی(.فراتتلیل و مرور نظام1404مبتاری، مهسکا؛ میرنلایی، سکیدمتمدراکا و ناکر ا کیهانی، راکا. 

نکظکر، بککاغ  ایکران(،  در  مکطککالکعککه شککککده  درشکککهکرهککای  مسکککککونکی   فضککککای  تکرجکیکتککات  و  انکتکبککاو   :DOI .28-5(،148 22بکر 

10.22034/bagh.2025.449834.5583 

(.تتلیل اثر کیییت کال دی و کارکرد معماری فضکای داخلی مسککونی بر  1404مبتاری، مهسکا؛ میرنلایی، متمدراکا و ناکر ا کیهانی،راکا. 

نظر، بککاغ  اراک،  آشککککککار شککککده در  و  بیککان شککککده  میککان ترجیتککات  مشککایسککککه   :DOI .54-37( ،146 22انتبککاو مسکککک ؛ 

10.22034/bagh.2025.510132.5776 
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