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Housing, as one of the most fundamental human needs, plays a crucial role in fostering feelings of security, 

tranquility, and a sense of place. In recent years, cultural and social shifts in the lives of women, particularly 

in the metropolis of Tehran, have altered their housing selection criteria and preferences compared to the 

past. This study, utilizing an exploratory and qualitative approach, aims to identify and prioritize the 

housing selection criteria among young Tehrani women aged 20 to 40.The research data was collected 

through semi-structured interviews, and the responses were coded using MAXQDA software into three 

categories: a) physical characteristics of the residential building, b) physical characteristics of the 

neighborhood, and c) environmental perception. The findings indicate that among the building 

characteristics, natural light and unit size are, respectively, the most important factors for these women in 

choosing a home. In the perceptual dimension, spatial organization and privacy hold greater significance. 

Regarding the neighborhood dimension, the level of crowdedness or quietness plays an effective role in the 

housing selection decision. These findings can significantly contribute to the design and planning of 

housing that aligns with the real needs and lifestyles of women, thereby enhancing their sense of satisfaction 

in society. By understanding the priorities and preferences of young women in Tehran, policymakers and 

urban planners can create residential environments that promote the well-being and sense of belonging for 

this group, ultimately improving their quality of life. This research underscores the importance of 

integrating gender perspectives into housing design . 

 
1  This article is extracted from the doctoral dissertation of the author, Seyede Fereshteh Ehsani Oskouei, titled " 

Explaining and Measuring the Architectural Design Factors of the Residential Units Affecting the Mental Well-Being 

of Female Residence," supervised by Jamal- E-Din Mahdinejad Darzi, at Shahid Rajaei Teacher Training University 
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 دهیچک
  ر،یاخ  یهادارد. در سکال  یآرام  و تعلق مکان ت،یدر احسکا  امن  یانسکان، نش  اسکاسک  یازهاین  یتریادیاز بن  یکیبه عنوان  مسکک 

آنان نسکک ت به  یمسکککون  حاتیانتخاب و ترج  یارهایشککهر تهران، معدر کلان ژهیوزنان به  یدر زندگ  یو اجتماع   یفرهنگ  راتییتغ

  ی ارهایمع  یسکن تیاولوشکناسکایی و به   و به شکیوه کییی یاکتشکاف یکردیپژوه  با رو  ی. ااسکتکرده   رییگذشکته را دسکتخوت تغ

مصکککاح که    قیپژوه  از طر  یهکا. دادهپردازدیسکککالکه م  ۴۰تکا    2۰  یدر بکازه سکککن  یزنکان جوان تهران  درمیکان  انتخکاب مسکککک 

 اختمانسک  یکال دالف(  یهادر سکه دسکته مشکخصکه  دی ای ویافزار مکس کها با کمک نرمشکده و پاسک  یگردآور افتهیسکاختارمهین

  ، ی ساختمان یهامشکخصکه  انیکه از م  دهندینشکان م  هاافتهی شکده اسکت.  یکدگذار  یطیادراک مح ج( و یامحلهکال دی  ب(  ،یمسککون

 میو حر یبندعرصکه  ،یزنان دارد. در بعد ادراک  یا یرا در انتخاب مسکک  برا تیاهم   یشکتریب بیو مسکاحت واحد به ترت یعینور ط 

انتخاب مسکک  نش    یریگمیمحله در تصکم یخلوت  ای  یشکلو    زانیم در بعد محله ای نیزاسکت.  بیشکتری تیحائز اهم یخصکوصک

زنان کمک   یو سککک ک زندگ  یواقع  یازهایمسکککک  متناسکککب با ن یزیرو برنامه یبه طراح  تواندیم  هاافتهی  یا  .کندیم یایا یوثرم

و   گذاراناسکتیزنان جوان در تهران، سک  حاتیو ترج  هاتیآنان را در جامعه ارتشا دهد. با درک اولو  یتمندیکرده و حس رضکا  یانیشکا

  تی ییک  تیگروه کمک کند و در نها  یکنند که به رفاه و حس تعلق ا   ادیا  را  یمسککککون  یهاطیمح  توانندیم  یشکککهر زانیربرنامه

 .دهدیقرار م  دیمسک  مورد تأک طراحی در یتیجنس  یهادگاهیاد ام د تیپژوه  اهم  یآنان را به ود بخشد. ا  یزندگ

  .یطیمحفاکتورهای فیزیکی و   ،ی سن تیزنان، اولو ،خانه  دیخر  یارهایمسک ، معکلمات کلیدی:  

 

  یطراح  یو سن   فاکتورها   ییت   "با عنوان    یاسکوئ  ی فرشته احسان  ده یاول، سنویسنده    رساله دکتری  مستخرج از  مشالهای     2
نژاد    یمهد   یدکتر جمال الد  یسوم، آقا  به راهنمایی نویسنده  "ی  آپارتمان  یمسکون  یبانوان در واحدها  یموثر بر رفاه ذهن  یمعمار

 می باشد. ان ام شده در دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی 
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   مقدمه -1
از ت ارب و   یاروزمره مرت ط اسکت. بخ  عمده  یبا زندگ یموثرتر  طورانسکان، مسکک  به    یمختلف حضکور و زندگ یهاحوزه  انیدر م

کند  ت ربه میدر آن  احسکا  تعلق به فضکا و مکان را   ،اولی  فضکایی که انسکان .  دهدیم رخ مسکک  داخل در افراد  روزانه  یهاتیفعال

 به دسکت خود  حاتیترج  و  ازهاین  اسکا  بر  و کرده یریگبا توجه به ماهیت مسکک ، افراد ناگزیرند در ای  زمینه تصکمیم .»خانه« اسکت

 شکککامکل  یرونیب  عوامکل  .گکذارنکدیم  اثر  انتخکاب   یابر    یو درون  یرونیدو عکامکل ب  .  (Lotfi-Mehr et al., 2022)بزننکد  انتخکاب

 مناسکببه مسکک    یابیفرد در دسکت  یهاآلدهیانتظارات و ا  ،یو عوامل درون یاز جمله عوامل اقتصکاد انتخاب بر موثر  یهاتیمحدود

 (. 1395گران،ید و یدری)ح است

های مختلف را بتوانند پذیرا  ای طراحی شوند که افراد با س ک زندگیهای مسکونی باید به گونهمحیط  در راستای تامی  انتظارات،

تک  تک  یذهن  یها و الگوهاارزت  دیمسک  با  یطراح  در  اگرچه.  Lufkin et al., 2018)ها را پاس  دهند)های آنباشند و خواسته 

  ی شتر یتر و اوقات بواسطه حضور پررنگ خانواده، زنان به  یاعضا  انیاما م  ،(1399)محمدپور و همکاران،    شودخانواده لحاظ    یاعضا

  ی هات ی از مسئول  یادهیچیپ   بی زنان ترک  یزندگ  ی. الگورندیگیم   قرار  خود  یمسکون  طیمح  ریتاث  تحت   شتریب  ؛که در خانه هستند

...  اشتغال  ،  بچه  ینگهدار  ،یدارخانه ا  ی و مذه   ی و مسائل فرهنگ   یتیجنس  ی هابه واسطه تیاوت   یو همچن  باشد یم  و    ران، یدر 

نخواسته   ها، دگاهید و  روان  یرفتار  یازهای ها  همکاران،    ی )کاظمیمتیاوت   ی و  درم1393و  بهو(  مسک   خصوصرد  و     یتری عنوان 

 خود دارند.    رامونیپ   یفضا  یتری میصم

محور   زنان  که   چرا ،اسکت تیحائز اهم اریبسکمسکک    یطراح یهااسکتیسک یزیبرنامه ر در  ،یاجتماع   گروه  یا یطیادراک مح  فهم

قشککر خام محدود   کی  یازهایفضککاها فشط به در نظر گرفت  ن  یدر طراح گروه   یا بهجامعه هسککتند، لذا توجه    تگریخانواده و هدا

 ایکو   مکاریب   یمکاننکد کودککان و والکد  ییهکادر جکامعکه حضکککور دارنکد و همواره گروه  زیکننکده نعنوان مکادر و مراق کتهکا بکهآن  شکککود؛ینم

ها را  تحت مراق ت آن  یهاگروه  یازهایتوجه به ن میرمسککتشیطور   به  کردیرو  یها هسککتند. لذا اآن تیسککالمند تحت مراق ت و حما

 . (1393و همکاران،   یدربردارد )کاظم زین

 

 مسئله انیب -2
جهکت    یکیزیف  یخانه و مسکککک  علاوه بر مککاناسکککت.   اجاره  ایک دیکخر یبرا  خانه انتخکاب  یزندگ در  افراد یبرا  مهم  مسکککائل از  یکی

افراد به دن ال   شتیسککاکنان باشککد. در حش یو اقتصککاد یاجتماع   ،یروان  یازهایبه ن  ییپاسککخگو یبرا یطیمح  سککتیبایسکککونت، م

 (. 1395و همکاران،  یدریح ؛  Ge & Hakao,2006خانه جهت سکونت هستند)  ییفضا تیمطلوب

  ،ی انسان  ی هااز ارزت   یاریبس  ، یو کم  ی اقتصاد  یهاو تمرکز بر جن ه  یبعدتک  یهانگرت  ،ی زندگ  ج ر  ریتاث  تحت  حاضر  حال  در

)بابازاده  شودیگرفته م  دهی ناد   یآن بر ساکن  راتیمسک  و تاث  یدر طراح  ی ییک  یهاجن ه    یو همچن  ی و سلامت  یاجتماع   ،یروان

از کارشناسان، عدم تناسب مسک  با ابعاد   یاریبه نظر بس . (یکمال,یطغرال رد یهاشم, انی)معمار (1398, یمالج, طوفان, ییاسکو

و    ی می)کر  است  شده ازجمله انیعال ساکنان    ی مشکلات متعدد   اد یا  باعث ابعاد      یمرت ط با ا  ی انسان و فشدان معان  یمختلف وجود
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دارند    اریعمل در اخت  و آنچه در  شانیزندگ  یمردم از فضا  یهاخواسته    یب  یقابل توجه  ی ها(. در حال حاضر، تیاوت1397همکاران،   

 (. Yazdanfar& Naserdoust,2019؛  1۴۰3، یو عسگر یفتح؛ 1398)پوردهشان و همکاران،   وجود دارد

  ی فضاها یطراح در  زنان،  ژهیو  به خانواده،  ی اعضا ی شغل تیوضع  و  ی مذه  و  ی اجتماع  ، ی فرهنگ یها ارزت  ، یرانیا ی سنت یدر معمار

  ، یعموم  یفضاها  کیتیک  ،ییا یو بو  یداریشن  ،یبصر  یهامیبودن فضاها، توجه به حر  یمرات سلسله .  گرفتیم  قرار  مدنظر  یمسکون

 ی معمار  .(139۰)طوفان,  موارد بود     یاز جمله ا  ،یداخل  ناتیمختلف و تزئ  یهاوجود کوبه  ،یو خصوص  یخصوصمهین  ،یعموممه ین

  ط،یشرا  به  و  هستند  ناکارآمد  و  انعطاف  رقابلی    ا لب  که  کرده   ادیا  یدیجد   یهاقالب  زنانه،   یهاارزت   یا  گرفت   ده یمعاصر با ناد 

 آن   در  که  است  یمعمار  یفضا   یترمهم  خانه  زنان،  از  یاریبس  یبرا(.  1391  ،یارمک)آزاد    شودینم یکاف  توجه  زنان  یازهاین  و  نظرات

 یجسم و یروح مشکلات زمان مرور به تواندیم  فضاها  یا یطراح در تیجنس یشناختروان یهاجن ه  گرفت  ده یناد  و دارند حضور

  درک  حاضر حال  در که  رسدیم  نظر به  موضوع،  یا تیاهم وجود با (.  1397 ،یموسو  و)للحج  باشد داشته  همراه به کاربران یبرا را

 مسک    یطراح  در  اصلاحات  به  میتصم  اگر  یحت   یبنابرا  ندارد؛  وجود   مسک   یمعمار  نهیزم  در  زنان  یهاخواسته   و  ازها ین  از  یشیدق

  ی خلا پژوهش   یدر جهت پر کردن ا  یکوشد تا قدم   ی م  پژوه    یا  .ستین  دست   در  موضوع   ی ا  از  یروشن  ریتصو  م، یباش  داشته

یک واحد مسکونی   و ترجیحانتخاب  در کال دی و محیطی  یدیکل   یهاپاس  دهد که مولیه ی پرس  اصل   یبردارد و تلات دارد به ا

و   یاجتماع  ،یال ته لازم به ذکر است اگرچه عوامل اقتصاد بندی آنها به چه صورت است؟تیاولوو   ؟اندزنان کدام از دیدگاه آپارتمانی

  یدر  طراح  یطیو مح  یکال د  یمولیه ها   یترمهم  یی پژوه  بر شناسا   یباشند اما تمرکز ایانتخاب موثر م   یبر ا  یمتعدد  یفرهنگ

 باشد.   ی م یگروه اجتماع   یا دگاهیمسک  از د

 پژوهش نهیشیپ -3
مندی از آن  عینی به ارزیابی شکرایط واقعی محل سککونت و میزان رضکایت  بعدعینی و ذهنی اسکت. بعد  مطلوبیت فضکایی شکامل دو  

یا   ات اشککاره دارد که با عنوان ترجیحات مسکککونیآل فرد از محیط زندگیذهنی به تصککویر ایدهبعد  شککود، در حالی که مربوط می

ی خانه مطلوب او هسکککتند و نش  شکککود. ای  ترجیحات، بازتابی از آرزوها و تصکککورات ذهنی فرد دربارهشکککناخته می بندیتیاولو

( ترجیحات  162:2۰18)3مولینر و آلگرنز (.Coolen & Jansen, 2012)  کننکدای در انتخکاب محکل سککککونت اییکا میکننکدهتعیی 

مسککونی را به موقعیت مکانی و محیطی، ویژگی های بیرونی شکامل نما، کیییت و اسکتحکام سکاختمان، اندازه سکاختمان )برو کف( و 

 ,Coolen؛1۴۰۴)مختاری و همکاران، کنندها را دسککته بندی میویژگی های درونی شککامل ابعاد خانه، طراحی داخلی، تعداد اتا  

انتخاب و ترجیحات خانواده های جوان در اندونزی پیرامون مسک  خود به نزدیکی به حمل و نشل عمومی، دوستدار کودک   (.2015

  متوسککط  ط شه  یهاخانواده حاتیترج  در هلند،  .(Farraz&Barus,2019) دارد  یبسککتگ  آن متیق همه از  شککتریب  و تیامن ،بودن

.  ( Karsten,2007)باشدیم  وآمدرفت زمان  کاه   و درنتی ه  خدمات  به  یکینزد و  هایدسترس ،سکونت محل  انتخاب جهت  یشهر

  همچون  ییها مشکخصکه  جوانان  که داد  نشکان  بود،  متمرکز  خانه انتخاب در یمالز  جوان  نسکل  حاتیترج بر  که مشاله  کی  یهاافتهی

 یاقتصکاد یهاهمشکخصک زین  مدنظر  عوامل  یترمهم  ؛ در ای  میان،دهندیم قرار مدنظر را مسکک  نوع  و مسکک  متیق  ،یمکان تیموقع

 
3  Mulliner& Algrnas 
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درمیان نسککل جوان   .(Ismail  et .al,2021)بودند یطراح  یفاکتورها و  یمکان تیموقع  ،یگیهمسککا یهاهمشککخصکک  بعد از آن  و 

تری  ترجیحات بوده ها از مهمسک ز، امنیت محله، تمیزی محله، فاصکله تا محیط کار و موقعیت رسکتوران طراحیمالزی، سک  سکاخت،  

  . در ای  میان، مشکخصکات محله و منطشه سککونتی از نظر دسکترسکی و امنیت مهم هسکتند در اندونزی،  (.Kam et al., 2018)اند

 Farasa)سکاله بوده اسکت  23-22جوانان بی  تری  اولویت های  فضکای سک ز و چشکم انداز، سکادگی، طراحی خانه و دسکترسکی مهم

2018 &Kusuma,.) 

چهار شککاخن نورگیری، سکک ک طراحی، طراحی پلان و تعداد و انداره   (1404) و نصککر اصککیهانی  ییرعلایم ،یدر پژوه  مختار

ط ق یافته های ای  پژوه ، به ترتیب نورگیری فضکای اصکلی، آفتابگیری پذیرایی و سک س  فضکاها مورد بررسکی قرار گرفته اسکت.

آشک زخانه، سک ک طراحی مدرن تزئینات کم و سک ک، دسکترسکی به فضکای نیمه باز و حیلا اسکتشلال فضکایی و مساحت بالا و خانه های  

با تحصیلات بالا در خرید خانه، خانه بزرگتر، تعداد   سکه خوابه در انتخاب مسکک  حائز اهمیت هستند. همچنی  به نظر می رسد افراد

 دهند.  های بیشتر، تزئینات کمتر و س ک مدرن را ترجیح میاتا  خواب

دهد که معیار های پژوهشکی م نی بر پیمای  از طریق پرسکشکنامه با موضکوع ترجیحات مسککونی در چند منطشه تهران نشکان مییافته

اجتماعی فرهنگی محله و سکککاختمان، معیار کال دی و سکککاختاری، زیسکککت محیطی و اقتصکککادی به ترتیب اولویت هسکککتند. زیر  

های آن »امنیت«، »زیرسکاخت محله«،»امکانات رفاهی«، »نظافت محیط« و »دسکترسکی به حمل و نشل عمومی« شکناخته  شکاخن

ترجیحات مسککونی در تناسکب با سک ک زندگی در بستر شهرک اک اتان  مطالعه دیگری که  (.Lotfi-Mehr et al., 2022شکوند)می

، دسترسی به امکانات عمومی،  پنج بعد اصلی کیییت فضاهای خصوصی، تعاملات در فضای نیمه عمومی،  استداده مورد بررسی قرار  

آرام را    یو سکالمندان فضکاها  یتعامل  یفضکاها  شکتریب  افراد جوان  .اسکت  شکده لیتحلانعطاف پذیری طراحی و حس تعلق به محیط 

  ی ها  م تمع  مشککاعات و  ینینابیب  یفضککاها  از  سککاکنان ادراک  انیم  رابطه  یپژوهشکک در  (.1۴۰3،یو عسککگر  ی)فتحدهندیم حیترج

  ادراک یرو  بر  یتعامل  یفضکاها تیییک  و یروان تیامن  دهدیم  نشکان  آن  جینتا.  اسکت  شکده یبررسک هاآن  یاجتماع  رفتار  با  یمسککون

تهران، ترتیب   2در منطشه   (.Farahani, Salehi, Miralei,.2023)اسکت موثر طیمح در  هاآن رفتار  یریگشککل  نحوه و  سکاکنان

متغیرهای موثر بر انتخاب مسکک  به ای  صکورت اسکت: عمر بنا، مسکاحت واحد مسککونی، فاصکله واحد مسککونی از مرکز شکهر، میزان  

فرسکودگی، میزان دسکترسکی به فضکای سک ز شکهری، میزان دسکترسکی به سکیسکتم مترو، فاصکله واحد مسککونی از بزرگراه های شکهری، 

 .(Saremi et al., 2018) ه بیمارستان ها و مراکز درمانی عمده و میزان امنیت در محلهمیزان دسترسی ب

بر روی زنان   که  تحشیشیازجمله   .در زمینه ترجیحات زنان در انتخاب مسکک ،  الب پژوه  ها در سکایر کشورها صورت گرفته است

تحت تاثیر نیازهای معنوی و نوع ای  افراد های انتخابی برای مسکک  که مشکخصکه موید ای  موضکوع اسکت ان ام شکده اسکت،  مالزی

تر اسککت و دو فضککای نشککیم  و آشکک زخانه،  تر به طراحی مدرن نزدیکها بی نآهاسککت. مسککک  ایده آل از دیدگاه  پخت و پز آن

با عنوان »بررسکی نیازها و (  1۴۰۴در پژوه  عن ری و همکاران) .(YUHANIZ, 2016) تری  فضکاها از دیدگاه ای  زنان هسکتندمهم

  ، های فضککایی و زمانی در واحدهای آپارتمانی های مسکککونی بلندمرت ه« محدودیتترجیحات زنان در فضککاهای نیمه عمومی م تمع

های اجتمکاعی، فرا تی و کاری را  بایسکککت فعکالیکتمحیط مسککککونی، میاز دیدگاه آنهکا،  دهد.  های زنان را تحکت تاثیر قرار میفعکالیکت

در   اسکککت.ای  افراد  به ترتیکب مدیریت فضکککا، کنترل ازدحام، تردد حیوانات خانگی و تامی  امنیکت از ترجیحکات    و پشکککتی کانی کنکد

بر نش  زنان در فضکای آشک زخانه و ارت اط آن با افزای  مشکارکت  ،درباره نیازهای روانشکناختی و ترجیحات مسککونی  پژوهشکی دیگر
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میزان تعاملات  به صکورت باز؛  طراحی آشک زخانه    با توجه به یافته های ای  پژوه ، به نظر می رسکد .شکده اسکتاجتماعی آنان تاکید   

مطکالعکه ای دیگر بکه   .(,Peatross&Hasell  1992)کنکدافراد خکانواده را بیشکککتر کرده و نیکازهکای همکه جکان که افراد را برآورده می

های بزرگ و با  های مسکتطیلی شککل با پن رهاتا  خواب  ،نددزنانی که به تازگی زایمان کرده بوصکورت آماری نشکان داده اسکت که 

 (.,Sari&Hidayat  2022ند)ه ادادهای روش  را ترجیح رنگ

ترجیحات مسککونی با محوریت دیدگاه بانوان خصکوصکا    م تنی بر بررسکی  یپژوهشک،  با بررسکی پیشکینه تحشیق در ایران و دیگر کشکورها

تحشیق جهت رسکیدن به ای  های  توان از نتایج و یافتهتهران ان ام نشکده اسکت و از ای  منظر می  شکهر  سکاله در ۴۰-2۰بازه سکنی 

جوان    یهاخانم  یزندگ  تیییبه به ود ک  تواندینه تنها م قیتحش  یا  جینتا  بهره برد.  ای  گروه اجتماعیطراحی مسککونی مورد انتظار 

 ند یخام زنان در فرآ  یازهایو تمرکز بر ن  داریپا یشهر یهایگذاراستیس یبرا  ییبه عنوان م نا  تواندیدر تهران کمک کند، بلکه م

 .ردیو ساخت مسک  مورد استیاده قرار گ یطراح

 پژوهش روش -4
 ای  رو از  مورد مطالعه اسکت، از  دهیدرباره پد رهایو تیسک  هادگاهیبه تنوع د  یابیو هدف آن دسکت اسکت  یاکتشکاف  ،پژوه   یا  ماهیت

مطالعه    یا یاطلاعات بهره گرفته شکده اسکت. جامعه آمار  یآورجمع  یبرا افتهیسکاختارمهیمصکاح ه ن  کیو تکن  یییک  قیروت تحش

صکورت هدفمند از افراد به  یا  تعدادی از به نظرات و آراء متنوع،  یابیشکامل زنان جوان سکاک  شکهر تهران اسکت که به منظور دسکت

تاهل، تعداد فرزندان،   تیشککوندگان از نظر وضککعاند. مصککاح همختلف انتخاب شککده  یو فرهنگ یاقتصککاد  ،یمحلات و ط شات اجتماع 

ها در بازه  متیاوت هسکتند، اما همه آن  گریکدیبا   ی مورد سککونتهاو مسکاحت خانه یشکغل تیوضکع ،یلیو رشکته تحصک  لاتیسکطح تحصک

مشکترک آنان باشکد. در   یهایژگیها و ود د ه یبرخ  انگرینما  تواندیم یبازه سکن   یسکال قرار دارند. قرار داشکت  در ا ۴۰تا   2۰  یسکن

  ای  دیخر  هنگام؛ سکوالات زیر پرسکیده شکد: الف( در طی مصکاح ه  اسکت. افتهیادامه  یبه اشک اع نظر دنیتا رسک  یریگپژوه ، نمونه  یا

چشدر و    د؟یهسککت یچه حد از خانه خود راضکک  تا (ب  دارد؟  یشککتریب تیشککما اهم یبرا  یخانه، چه فاکتورها و مشککخصککات کیاجاره 

 شما باشد یازهاین یتوانسته پاسخگو

ها  ها، یادداشتبرای ت زیه و تحلیل داده  . ای  مصاح ه ها با اجازه مشارکت کنندگان ض ط و همزمان با آن، یادداشت برداری شد

های کال دی ساختمان های کال دی محله«، »مشخصه در سه دسته »مشخصه ها،  با توجه به میهوم گزاره  ۴مکس کیو دی ایدر نرم افزار  

 اشتراکات و الگوهای اصلی مهم استخراج شدند.   ، کدگذاری گردید و درنهایت با کمک ای  کدهامسکونی« و »ادراک محیطی«

 یآمار نمونه مشخصات -5

ازی  افراد،    %23 بودند.افراد م رد %22 و  متاهل  %71سکاله ای که در ای  پژوه  شکرکت کردند،   ۴۰تا   2۰نیر خانم بی    27از بی  

همچنی  برای اینکه طیف نظرات   .شکا ل بودند اما محل کار آنها، خارج از خانه بود %69شکغل خانگی داشکتند و   %8خانه دار بودند،  

های مرت ط و  یرمرت ط با  تر باشکد، هم از افراد بدون تحصکیلات دانشکگاهی و هم از افراد با تحصکیلات دانشکگاهی در رشکتهافراد متنوع

( مراجعه 1۴۰2احسکانی اسککوئی و مهدی نژاد، نمونه به مشاله )ای  جهت اطلاعات بیشکتر در مورد   .(1)نمودار  معماری اسکتیاده شکد

 گردد.

 
4 MAX QDA 
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 برحسب فراوانی   یانتخاب  نمونه  یییتوص نمودار  -1نمودار 

 پژوهش یها افتهی -6
از دو  بیشتر     %56.3های مربوط به دسکته »مشکخصه های کال دی ساختمان مسکونی« با  کدها و کلیدواژهدهد که ها نشکان میبررسکی

زنان  در انتخاب مسکک ، مشکخصکه های کال دی مربوط به خود واحد مسککونی، درمیانلذا در مصکاح ه ها تکرار شکده اسکت و  کد دیگر  

 . (2)نمودار داشته است ؛ اولویت بیشتریجوان

 

 زنان جوان تهرانی  دیدگاهاز   انتخاب مسک  مختلف در یمولیه ها  یفراوان درصد  نمودار   -2نمودار 

 
تکرار( و تعداد و اندازه اتا  های   19)مسکاحتتکرار(،  33به ترتیب  نور ط یعی ) مشکخصکه های کال دی سکاختمان مسککونی  در میان

هندسکه واحد مسککونی و سک س مشکاعات و امکانات رفاهی حائز   ،له بعدیهمورد( بیشکتری  فراوانی را داشکته اند. در و 18خواب )

تر آنهایی که تحصکیلات دانشکگاهی بالاتری داشکته اند، اتا  کار را مهم  ،اهمیت بوده اند. به نظر می رسکد در میان مصکابه شکوندگان

تر بوده اسکت. برای متاهل بدون ها مهمبرای متاهل با فرزند، بعد از نور ط یعی، بالک / ترا  و حیاط خلوت و تعداد اتا  اند. دانسکته

فرزند، بعد از نور ط یعی، مسکاحت حائز اهمیت بوده اسکت و م ردی  نیز بعد از نور، بیشکتر بر تعداد و اندازه اتا  ها تاکید داشکته اند.  
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بیشکتر اشکاره    به مسکاحت، تعداد و اندازه اتا  ها  مالکی   رسکد به فاصکله زیادی بعد از نور ط یعی،براسکا  وضکعیت مالکیت به نظر می 

 .(1)جدول  اندو مستاجری  نیز بیشتر بر مساحت تکیه داشته  اندکرده
 مسکونی ساختمانکال دی  یها مشخصه مولیه های کد  ی فراوان  -1جدول

 

 
 

تکرار( اسکت که برای زنان جوان   35رمیت )حای  عرصکه بندی و م  ،دهد که بی  از همهمشایسکه مولیه های ادراک محیطی نشکان می

، تاکید بیشتری بر جذابیت و زی ایی داشته اند و از سوی دیگر پایینتردر انتخاب یک خانه اهمیت دارد. افراد با تحصیلات دانشگاهی  

تر، بعد از محرمیت بر فاکتور کارایی و عملکرد تاکید کرده اند. افراد م رد نیز موضوع عرصه بندی و بالاافراد با تحصکیلات دانشکگاهی  
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محرمیکت را مکررا ذکر کرده انکد. افراد متکاهکل بکدون فرزنکد، ککارایی و عملکرد و افراد متکاهکل بکا فرزنکد، بکه طور یکسکککان مولیکه هکای   

دانسککته اند. مسککتاجرها جذابیت و زی ایی و مالکی  بعد از  »دوسککتدار کودک« و »عرصککه بندی و محرمیت« را دارای اهمیت می

 .  (2)جدول  محرمیت، کارایی و عملکرد را مورد تاکید قرار داده اند

 
 های ادراک محیطی فراوانی مولیه های کد مشخصه -2جدول

 
 

تکرار( اسکت که تمامی   18شکلو ی و خلوتی محله)مهمتری  مولیه در انتخاب مسکک  از زیرم موعه مشکخصکه های کال دی محله،  

 .  (3)جدول گروه های زنان جوان با شرایط تحصیلات دانشگاهی، وضعیت تاهل و وضعیت مالکیت متیاوت بر آن اتیا  نظر داشته اند
 محلهکال دی  یهامشخصهی مولیه های کد فراوان  -3جدول

 
 

 یریگجهیو نت بحث -7
مشکخصکه های  به ترتیب  ای  انتخاب،زنان جوان تهرانی در انتخاب مسکک  ان ام شکد. در های  اولویتای  پژوه  با هدف شکناسکایی  

   ی شکتریب  پژوه   یهاافتهای دارند. براسکا  یمحله نش  تعیی  کنندهمشکخصکه های کال دی  و   محیطی  سکاختمان مسککونی، ادراک

بعد از آن به   . اسکت  واحد مسککونی بوده  یریگرو نو  یعینورط ،  اسکت یواحد مسککون دیجوان در خر  یهاکه مورد توجه خانم  اریمع

 هستند.   تیحائز اهم  واحد مسکونی، مشاعات و امکانات رفاهیهندسه  ،  هااتا   و تعداد و اندازه  یمساحت واحد مسکون بیترت

ی ترجیحات فضکایی  نیز درباره همسکو اسکت چرا که در آن ا   (1۴۰۴)مختاری و همکاران  پژوه پژوه  با    یا  یهاافتهیاز  یبخشک

ها،  . به جهت تراکم شهر تهران و گسترت عمودی ساختمانشده بودتاکید   مساحت طراحی  و خانوارها در تهران بر نش  نور ط یعی

گیرند و نورگیری مناسب دارند.  ها از هم و تع یه پاسیو جهت تامی  نورگیری، واحدهای کمی از نور ط یعی بهره میفاصکله کم بلوک

تری  ترجیح و معیار در انتخاب مسکک  های جوان تهرانی نورط یعی و نورگیری مناسکب فضکاهای مسککونی را مهمبدی  جهت خانم
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تهران متمرکز بوده اسکت نیز  2( که بر متغیرهای موثر بر انتخاب مسکک  در منطشه 2۰18و همکاران)  5در پژوه  سکارمی  دانند.می 

دومی  شکاخن مهم، مسکاحت واحد مسککونی اعلام شکده اسکت که با پژوه  فعلی نیز همراسکتاسکت. درمیان پژوه  های خارجی، 

 نیز بر اهمیت ابعاد خانه و تعداد اتا  ها تاکید کرده اند.   (162:2۰18)6مولینر و آلگرنز

 /کارایی  شککته اسککت و در وهله بعدیرا د اولویتدر بعد ادراکی نیز عرصککه بندی و محرمیت از نظر زنان جوان تهرانی بیشککتری      

و عدم اشراف فضاهای    محرمیت  رعایت  بر اهمیتمتعددی پژوه  های پی  ازی  نیز .  موثر بوده اندزی ایی  /عملکرد فضا و جذابیت

توجه به   با. اسکت در صکدر اهمیترسکد ای  مورد برای زنان قشکر جوان تهرانی نیز اند، به نظر مینموده بودهتاکید    مسککونی بر یکدیگر

ویژه  تیاهم  یعمومو یخصکوصک  یفضکا کیو تیک  یبند عرصکه  دهندیکه ان ام م  یمتنوع   یها  تیو فعال یدر نش  زنان امروز رییتغ

  .ای دارد

رام  محیطی ، آدارد. تمایل به زنان  نیز شککلو ی و خلوتی بیشککتری  اهمیت را در ترجیحات مسکککونی  ای محلهمولیه های  از نظر 

در ای  پژوه ،  آل مسککونی اسکت.  از انتظارات آنان از محله ایدهکه امنیت آن را نیز تضکمی  کند؛    وآمدسکلامت محله، سکهولت رفت

بوده اسکت، درحالیکه در اکرر پژوه  های پیشکی  جز اولی  معیارها در   دسکترسکی، دومی  معیار مهم محله ای در انتخاب مسکک 

 Saremi et al., 2018; Lotfi-Mehr et al., 2022; Farasa;؛ 1۴۰3،یو عسکککگر  یفتح(  انتخاب مسکککک  بوده اسکککت

&Kusuma, 2018; Farraz&Barus,2019; Karsten,2007  دلیل بالاتر قرار گرفت  اهمتی شکلو ی و خلوتی محله نسک ت .)

 به دسترسی نیازمند بررسی بیشتر است. 

ها  ریزی برای مسکک  مطلوب و با کیییت درخور خواسکتهتواند در طراحی و برنامهنتایج و یافته های ای  پژوه  و تحشیشات آتی می

 و انتظارات افراد کمک کند. در سطح کلان کیییت فضای شهری و حس رضایتمندی شهروندان را به دن ال دارد.

 

 یپژوهش شنهاداتیپ و پژوهش یها تیمحدود -8
...(  و  هاوام  د،یخر  قدرت مسککک ،  متی)ق یاقتصککاد  یرهای، اما متغاسککت  بوده یو ادراک  یپژوه  بر عوامل کال د  یااگرچه تمرکز 

 یآمار یجامعه  .اندنشکده یبررسک میمسکتش  طوربه  قیتحش  یا  در که  باشکند  داشکته  مسکک   یواقع انتخاب بر  یمهم ریتأث  توانندیم

  اطیاحت  با  دیبا  گرید یشهرها  ای  یسن  یهاگروه  ریسا به  جینتا میتعم   یسکاله ساک  تهران بوده است؛ بنابرا ۴۰تا   2۰محدود به زنان  

 یحرکت  یجسکم   یمعلولقشکر خام سکالمندان، مشکا ل خام،   دگاهیرا از د هامولیه   یا توانیم یآت  یهاپژوه  در  .ردیگ  صکورت

 مورد سن   قرارداد.  زین
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